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Leegmandsresumeé

Medfgdt hyperinsulinisme (HI) er en relativt sjeelden, men alvorlig sygdom, hvor den
nyfadtes bugspytkirtel producerer for meget insulin. HI kan enten veere forbigaende eller
persisterende.

Insulin saenker blodsukkeret og HI medfgrer derfor at den nyfgdte vil fa for lavt blodsukker.
Lavt blodsukker hos nyfgdte giver ofte ingen eller meget svage symptomer. Studier viser,
at 30-50% af bgrn med HI far hjerneskader forarsaget af lavt blodsukker, selvom dette kan
forebygges, hvis man tidligt opdager og behandler det lave blodsukker. Indtil nu har der
ikke veeret en screening for HI, men vi har sidste ar lavet et pilotprojekt med meget lovende
resultater, hvor vi fandt at man ud fra blodsukkeret pa navlesnoren kan forudsige HI, og
derfor med det samme kan iveerkseette undersggelse og evt. behandling af den nyfadte,
og derved nedseette eller helt fjerne risikoen for hjerneskade. Vi forventer ved indfgrsel af
navlesnorsblodsukker som screening for HI at finde 50-60 nyfgdte om aret i Danmark med
enten vedvarende eller forbigdende HI. Navlesnorspraver bliver allerede nu undersggt ved
alle hospitalsfadsler for at undersgge for iltmangel under fgdslen.

Apparatet der bruges hertil, maler ogsa blodsukkeret, men man har indtil nu bare ikke brugt
det til noget. Denne nye metode er derfor nem og billig at indfgre. | denne PhD vil vi lave en
litteraturgennemgang af nuveerende viden pa omradet, vi vil indfare ovenstaende screening
pa alle fadegange i Danmark og sa vil vi, efter at den nye screening er indfgrt, undersgge
alle bgrn vi har fundet med HI nar de er 6 maneder gamle for at vurdere den kliniske effekt
af den nye screening.
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