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Laegmandsresumé

Fedmeepidemien er i hastig vaekst, og der er nu flere mennesker pa jorden, der lever med
fedme end undervaegt, hvilket @ger risikoen for en rekke folgesygdomme. Saerligt kan
ophobningen af fedtileveren fore til betaendelse, som kan udvikle sig til en mere alvorlig
tilstand, der giver ophav til permanente leverskader. Sygdommen baeger praeg af at veere
utroligt sveer at behandle, og kun for nyligt er en enkelt terapi blevet
behandlingsgodkendt. Leegemidlet kan dog kun hjaelpe op mod 25% af patienterne i
forsegene. Dog har kombinationsterapier vist lovende resultater, isaer i behandlingen af
fedme, hvor der har vaeret fremskridt med sdkaldte "multi-agonister’- ét enkelt molekyle,
der pavirker flere mal i kroppen. For atimgdekomme dette behov foreslar vi at udvikle et
banebrydende le&egemiddel, der kombinerer flere virkninger i ét molekyle og er specifikt
designet til at behandle fedtleversygdom. Vi har i Clemmensen-gruppen udviklet en
metode, hvor et hormon bruges til at malrette et andet molekyle med terapeutisk effekt
til bestemte vaev. Med udgangspunkt i denne metode har vi sammensat to molekyler,
som tilsammen forbedrer fedtstofskiftet, mens bivirkninger minimeres ved at malrette
molekylet til leveren. Vores forskning sigter mod at vise det potentielle laegemiddels
nejagtighed i at ramme de gnskede mal, samt at teste hvor effekt og sikkert det kan
behandle mus, som gendriver sygdommen. Derudover vil vi undersgge hvordan stoffet
fordeles og nedbrydes, der samlet set kan bane vej for et reelt laagemiddel.
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